cerizay~ MULTI ACCUEIL

EMBRE 2026

]

SEMAINE 4SEP

MARDI 01

Grands : Macédoine
Blanc de dinde / penne bio
Fromage & la coupe / bananes
GOUTER : PETIT SUISSE SUCRE / PAIN / JUS DE FRUITS
Bébé : blanc de dinde /Purée PDT-betteraves/ petit suisse GOUTER : bananes

MERCREDI 02

Grands : tomates vinaigrette
Escalope de dinde sauce champignon / céréales gourmandes bio
Fromage portion / compote pommes-poires
GOUTER : BRIOCHE / LAIT
Bébé : dinde /Purée PDT haricots verts / yaourt bio  GOUTER : compote pommes-poires
JEUDI 03
Grands : concombre vinaigrette
R&ti de porc froid / purée de courgettes

Fromage blanc
GOUTER : POIRES

Bébé : porc /Purée PDT - courgettes/ fromage blanc  GOUTER : poires
VENDREDI 04

Grands : Mousse de foie / cornichons
CEufs durs / purée de carottes

Ananas / yaourt bio
GOUTER : FROMAGE PORTION / PAIN / JUS DE FRUITS

Bébé : poisson/Purée PDT- carottes/ yaourt bio GOUTER : bananes

Origine viande bovine : CIVAM (locale frangaise)



