cerizay~ MULTI ACCUEIL

LUNDI 27

Grands : Champignons a la creme
Sauté de porc colombo / blé
Fromage d la coupe / banances
GOUTER : FROMAGE BLANC

Bébé : porc/Purée PDT-champignons/fromage blanc GOUTER : pommes
MARDI 28

Grands : Duo crudités
Chili & la tomate
Fromage a la coupe / petit suisse
GOUTER : KIWIS BIO

Bébé : veau /Purée PDT-carottes/petit suisse  GOUTER : poires
MERCREDI 29

Grands : salade : perle/dinde/mais
Boulettes de boeuf / haricots verts
Fromage portion / oranges
GOUTER : CREME VANILLE / JUS DE FRUITS
Bébé : boeuf /Purée PDT - haricots verts/ yaourt bio  GOUTER : bananes

JEUDI 30

Grands : salade : riz / thon / gouda
Pintade fermiére / petit pois - carottes
Ananas / petit suisse
GOUTER : FROMAGE BLANC
Bébé : pintade/Purée PDT - petit pois carotftes / fromage blanc GOUTER : poires

VENDREDI 31

Grands : Salade / mimolette / ceufs
Brandade de morue
Compote de pommes bio
GOUTER : PETIT SUISSE

Bébé : poisson /Purée PDT- épinards/petit suisse GOUTER : compote pommes bio

Origine viande bovine : CIVAM (locale frangaise)



	Semaine 05, DU 27 au 31 janvier 2025
	Lundi 27
	Mardi 28
	Mercredi 29
	Jeudi 30
	Vendredi 31


