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SEMAINE 2

LUNDI 06

Maquereau a la moutarde
Steak de veau / petit pois - carottes
Fromage a la coupe / Kiwis bio
GOUTER : CHOCOLAT / PAIN / LAIT

MARDI 07

Betteraves a la vinaigrette
Cuisse de dinde / tortis
Oranges / petit suisse sucré
GOUTER : PATE DE FRUITS / PAIN / LAIT

MERCREDI 08

Crépes emmental
Merlu sauce curry / épinards béchamel
Bananes

GOUTER : FROMAGE PORTION /PAIN / JUS DE FRUITS

JEUDI 09

Pamplemousse
Omelette / blé fond de légumes
Yaourt bio
GOUTER : POMMES / PAIN / LAIT

VENDREDI 10

Carottes répées
Raclette Jambon / rosette
Galette des rois
GOUTER : CREME VANILLE / PAIN / JUS DE FRUITS

Origine Viande bovine : CIVAM (locale francaise)



