cerizay~ MULTI ACCUEIL

SEMAINE 47, VEMBRE 2024

LUNDI 18

Quiche Lorraine
Navarin d'agneau / carottes Vichy
Bananes / yaourt bio vanille
GOUTER : PETIT SUISSE

Bébé : agneau / Purée PDT-carottes / petit suisse  GOUTER : bananes
MARDI 19

Mdache / poires / croutons
Gratin d’'ceufs sauce aurore / haricots verts
Fromage d la coupe / riz au lait
GOUTER : FROMAGE BLANC / POMMES

Bébé : jambon / Purée PDT- haricots verts / fromage blanc GOUTER : pommes
MERCREDI 20

Betteraves
Saucisses / pommes noisette
Fromage portion / clémentines
GOUTER : BRIOCHE / LAIT BIO
Bébé : cote de porc/ Purée PDT-courgettes / yaourt bio GOUTER : poires
JEUDI 21
Soupe a la tomate
Poulet bio citron / petit pois - carottes
Fromage & la coupe / bananes
GOUTER : PETIT SUISSE
Bébé : poulet bio / Purée PDT-petits pois - carottes / petit suisse GOUTER : bananes

VENDREDI 22

Célerirave
Filet de poisson sauvage sauce brocolis / céréales 2 légumes
Fromage d la coupe / creme caramel beurre salé
GOUTER : FROMAGE BLANC / POIRES

Bébé : poisson /Purée PDT-épinards / fromage blanc GOUTER : poires

Origine viande bovine : CIVAM (locale frangaise)



