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TOBRE 2024

LUNDI 7

Grands : Macédoine
Escalope de porc bio sauce poivron rouge / purée de pomme de terre

Fromage d la coupe / bananes
GOUTER : FROMAGE BLANC / PAIN

Bébé : Porc / Purée PDT-courgettes / Fromage blanc GOUTER : bananes
MARDI 8

Grands : Célerirave
Navarin d’agnheau / riz
Fromage d la coupe / creme renversée
GOUTER : YAOURT BIO / PAIN
Bébé : Agneau / Purée PDT- betteraves / yaourt bio GOUTER : poires

MERCREDI ¢

Grands : Maquereau a la moutarde
Steak haché / haricots verts
Fromage portion / raisin blanc
GOUTER : PETIT SUISSE SUCRE / LAIT / JUS DE FRUITS
Bébé : boeuf / Purée PDT-haricofts verts / petit suisse GOUTER : bananes
JEUDI 10
Grands : Radis beurre
Quiche aux fromages / carottes Vichy
Riz au lait
GOUTER : POMMES ROUGES / PAIN / FROMAGE BLANC
Bébé : Volaille / Purée PDT-carottes / fromage blanc GOUTER : pommes
VENDREDI 11
Grands : Salade / gouda / poires
Filet poisson sauvage sauce poireaux / céréales 2 légumes
Compote pommes - abricots
GOUTER : CREME VANILLE / PAIN / JUS DE FRUITS

Bébé : Poisson /Purée PDT-épinard / yaourt bio GOUTER : compote pommes-abricots

Origine viande bovine : CIVAM (locale frangaise)



