cerizay~

A= >

SEMAINE 20, DU 12 A

= ==

U 16 MAI 2025

LUNDI 12

Célerirave
Sauté de boeuf aux olives / boulgour
Petit suisse sucre
GOUTER : KIWIS/ PAIN / LAIT

MARDI 13

Macédoine
Quiche fondue de poireaux / haricots beurre
Fromage & la coupe / bananes
GOUTER : CONFITURE / PAIN / LAIT

MERCREDI 14

Tomates vinaigrette
Escalope de dinde sauce champignons / blé
Compote pommes-abricots
GOUTER : CHOCOLAT / PAIN / LAIT

JEUDI 15

Salade / croutons / mais
Rougail saucisses / riz
Fromage blanc
GOUTER : BARRE BRETONNE / LAIT

VENDREDI 16

Rosette
Filet de poisson sauvage sauce brocolis/ carottes Vichy persillées
Oranges / yaourt bio vanille
GOUTER : FROMAGE PORTION/ PAIN

Origine Viande bovine : CIVAM (locale francaise)



