cerizay~ MULTI ACCUEIL

51, D

SEMAINE

LUNDI 16

Grands : Flammekueche
Saute de daim / haricots beurre
Ananas / yaourt bio
GOUTER : KIWIS / FROMAGE BLANC

Bébé : daim / Purée PDT - haricots beurre / yaourt bio  GOUTER : pommes
MARDI 17

Grands: Salade Alaska
Lasagne de légumes
Fromage d la coupe / gdteau - creme anglaise
GOUTER : PETIT SUISSE

Bébé : jambon / Purée PDT - carottes / petit suisse  GOUTER : bananes
MERCREDI 18

Grands : Macédoine sauce cocktail
Sot I'y laisse bisque de homard / pommes noisette
Fromage portion / poires et chocolat
GOUTER : FROMAGE BLANC
Bébé : sot I'y laisse bisque de homard / Purée PDT - betteraves / fromage blanc GOUTER : poires
JEUDI 19
Grands : Tortis couleur / gonda / mais
Poulet bio fermier / purée giraumon
Clémentines / litchis
GOUTER : PETIT SUISSE SUCRE/ PAIN / JUS DE FRUITS

Bébé : poulet / Purée PDT — giraumon / yaourt bio GOUTER : pommes
VENDREDI 20

Grands : Cocktail de fruits / toast canard - surimi
Saumon beurre blanc / riz
Petit suisse
GOUTER : BANANES / PAIN / LAIT

Bébé : saumon / Purée PDT — courgettes / petit suisse GOUTER : bananes

Origine viande bovine : CIVAM (locale francgaise)



