cerizay~ MULTI ACCUEIL

25 AU 29 NOVEM

BRE 2024

LUNDI 25

Champignons a la creme
Gésiers de canard / lentilles
Fromage a la coupe / clémentines
GOUTER : YAOURT AUX FRUITS / PAIN / JUS DE POMMES

Bébé : jambon blanc / Purée PDT-champignons / yaourt bio  GOUTER : bananes
MARDI 26

Potage de légumes
Pot au feu
Poires
GOUTER : PETIT SUISSE SUCRE / PAIN / JUS D’ANANAS
Bébé : bosuf / Purée PDT- légumes / petit suisse GOUTER : poires

MERCREDI 27

Méche / gouda
Escalope de dinde sauce poireaux / boulgour
Fromage portion / compote pommes-fraises bio
GOUTER : MOUSSE AU CHOCOLAT / PAIN
Bébé : dinde/ Purée PDT-carottes / fromage blanc GOUTER : compote fruits bio
JEUDI 28
Salade Alaska
Roti de porc bio curry / torti
Yaourt bio nature

GOUTER : BARRE FROMAGE BLANC / LAIT BIO
Bébé : porc / Purée PDT-betteraves / yaourt bio  GOUTER : pommes

VENDREDI 29

Salade :riz / ananas / mais
Croque emmental / haricots beurre
Oranges / fromage blanc
GOUTER : PETIT SUISSE / PAIN

Bébé : merlu /Purée PDT-haricots beurre / fromage blanc GOUTER : bananes

Origine viande bovine : CIVAM (locale frangaise)



