
 MULTI ACCUEIL 

 

 

SEMAINE 40, DU 30 SEPTEMBRE AU 04 OCTOBRE 2024 

LUNDI 30 

Grands : Melon  

Lasagne bolognaise 

                                           Yaourt bio        

GOUTER : KIWIS BIO / PAIN / LAIT 

         Bébé : Bœuf / Purée PDT-betteraves / Yaourt bio   GOUTER : bananes 

MARDI 01 

Grands : Betteraves ciboulette 

Chili à la tomate 

Fromage à la coupe / raisins noirs 

GOUTER : PETIT SUISSE / PAIN  

         Bébé : Jambon blanc / Purée PDT-carottes / petit suisse        GOUTER : pommes 

MERCREDI 02 

Grands : Concombre à la crème  

Escalope dinde sauce champignons / Blé 

Fromage portion / compote pommes cassis 

GOUTER : YAOURT BIO VANILLE / LAIT / JUS DE FRUITS 

             Bébé : Dinde / Purée PDT-courgettes / fromage blanc  GOUTER : compote pommes/cassis 

JEUDI 03 

Grands : Tomates vinaigrette  

Spaghetti carbonara 

Petits suisses fruits 

  GOUTER : POIRES / PAIN / LAIT 

   Bébé : Côte de porc / Purée PDT-haricots verts / petit suisse   GOUTER : poires 

VENDREDI 04 

Grands : Mousse de foie / cornichons  

Filet poisson sauvage sauce fruits mer / épinard béchamel 

Ananas / yaourt fruits 

 GOUTER : YAOURT BIO / PAIN  

                                          Bébé : Poisson /Purée PDT-épinard / yaourt bio    GOUTER : pommes 

Origine viande bovine : CIVAM (locale française) 


