cerizay~ MULTI ACCUEIL

TEMBRE 2024

SEMAINE 39, 27 SEP

LUNDI 23

Grands : Flamenkuche
Sauté veau marengo / choux fleurs
Kiwi bio / petit suisse sucré
GOUTER : YAOURT BIO / PAIN / LAIT
Bébé : Veau / Purée PDT-épinard / Yaourt bio GOUTER : poires

MARDI 24

Grands : Pasteque
Crogue emmental / haricots beurre
Fromage & la coupe / fromage blanc
GOUTER : BANANES / PAIN / LAIT

Bébé : Jambon / Purée PDT-haricots beurre / fromage blanc  GOUTER : bananes
MERCREDI 25

Grands : Macédoine
Saucisse / pommes noisette
Fromage portion / péches
GOUTER : BARRE FROMAGE BLANC / LAIT
Bébé : Cote de porc / Purée PDT-courgettes / petit suisse  GOUTER : péches
JEUDI 26
Grands : Salade campagnarde
Poulet fermier bio / purée carottes
Fromage d la coupe / poires
GOUTER : YAOURT BIO / PAIN / LAIT
Bébé : Poulet / Purée PDT-carottes / yaourt bio  GOUTER : poires

VENDREDI 27

Grands : Concombre féta
Moules Marinieres / Pommes de terre rissolees
Fromage blanc
GOUTER : COMPOTES POMMES / PAIN / LAIT

Bébé : Poisson /Purée PDT-haricots verts / fromage blanc GOUTER : compote pommes

Origine viande bovine : CIVAM (locale frangaise)



