SEMAINE

LUNDI 03

Betteraves / jus de framboise
Sauté de porc bio 4 épices / semoule

Fromage d la coupe / bananes
[ GOUTER : CHOCOLAT / PAIN / LAIT

MARDI 04

Duo crudité
Lasagnes aux légumes

Fromage a coupe / liégeois au chocolat
Il GOUTER : POMMES GOLDEN

MERCREDI 05

Salade perle/dinde/poivrons rouges
Steak haché sauce champignons / petit pois carottes

Fromage portion/ananas
Il GOUTER : FROMAGE BLANC / PAIN

JEUDI 06

Maqguereau a la moutarde
Pintades fermieres / haricots verts

Kiwis bio / yaourt bio vanille
Il GOUTER : BRIOCHE / LAIT

VENDREDI 07

Salade / emmental / croutons
Filet de poisson sauvage sauce poireaux / boulgour
Compote pommes bio
GOUTER : FLAN NAPPE DE CARAMEL / PAIN / JUS DE FRUITS

Origine Viande bovine : CIVAM (locale francaise)



